01.2012.                            11 клас. «Захист Вітчизни»
Тума:  7.1. Орієнтування на місцевості.  

1.Орієнтування на місцевості. 

2.Орієнтування на місцевості. 

3.Суть і завдання орієнтування. Вивчення ділянки місцевості, вибір та нумерація орієнтирів у напрямку руху (спостереження). 

4.Визначення свого місцезнаходження і необхідного напрямку руху на місцевості. 

5.Способи визначення відстаней до орієнтирів. 

6.Окомір. Промірювання відстані парними кроками. 
7.Визначення відстаней за кутовими величинами орієнтирів, елементів зброї і підручних предметів.  

Джерело: підручник «Захист Вітчизни», стор. 267-270. 

Домашнє завдання: Підручник «Захист Вітчизни», стор. 267-270. 

